
包头师范学院教师教育学院 

教师教育 2023-27 号 

————————————————————————  

包头师范学院组织推荐参加第九届“田家炳杯”全国师范院

校师范生教学技能竞赛的通知 

各学院： 

为进一步加强师范生教育教学能力，搭建“以评促学、以评促教、以评促研”

的交流平台，根据全国师范院校师范生教学技能竞赛组委会竞赛[2023]1号文件

（《关于举办第九届“田家炳杯”全国师范院校师范生教学技能竞赛通知》（下文

简称为“国赛”））的精神，我校决定组织推荐参加第九届“田家炳杯”全国师范

院校师范生教学技能竞赛活动。 

一、推荐参赛选手的原则 

根据逐步培优选拔原则，推荐参加“国赛”的学生，从 2022 年和 2023年校

级比赛结果中择优产生，各学院将推荐表（纸质盖章版、学院领导签字）于 2023

年 10 月 18 日前提交到教师教育学院（恒德楼 1111 房间）审核、备案。 

二、参赛学段和学科 

1.推荐参赛选手总数量，共 11人 

本届国赛共设置了 11 个组别，比往届增设了初中组和小学组。每校每个组

别最多只能推荐 1名参赛选手。 

如果有的专业在校级竞赛中没有获奖，鼓励学院自行选拔推荐，总参赛选手

人数必须推满 11 位。 

2.参赛学段和学科 

（1）高中学段设 9个组：汉语言文学、英语、思想政治教育、历史学、数

学与应用数学、物理学、化学、生物科学、地理科学 

（2）初中学段设 1个组：可参加的学科：物理、化学、生物、科学方向 

说明：初中学段只能推荐 1 名参赛选手，即只能从可参加的学科中选其一



参加。 

（3）小学学段设 1个组：小学教育（综合）（限语文、数学、英语、科学方

向） 

说明：小学学段全校只能推荐 1 名参赛选手，由教育科学学院负责推荐。 

三、指导教师 

每名参赛选手最多 3 位指导教师，指导教师必须是实名。如果存在多位指

导教师，各学院在推荐时做好排序。 

四、比赛形式 

1.竞赛分为初赛和决赛 

2.初赛:在线进行，2023年 11 月 10 日前提交参赛作品，2023 年 12 月 5 日

公布决赛入围名单。 

初赛提交的 4 个作品：  

序

号 

作品 时长 数量 教学内容 备注 

1 上课实录视

频 

8-10分钟 1 按组别，自行

选相关教材。 

4个作品都是

准对同一个

教学内容 

 

2 说课视频 3-5 分钟 1 针对上一个视频说

课 

3 教学设计 1 课时（40 分

钟） 

1  

4 课件 1 课时（40 分

钟） 

1  

作品具体要求见国赛通知。 

3.决赛：现场进行，包括教学设计、课件制作、模拟上课，板书、即席演讲

四大内容，见下表。竞赛计划时间 2023 年 12 月 30 日-31 日，具体决赛日程另

行通知。 

现场抽取内容内容 内容时长 分值分

布 

上场展示

时间 

准备时间 

教学设计 同 一

个 教

学 内

容 

1 课时 25 分  120 分钟 

（建议：教

学设计 80 分

钟，课件制

课件制作 1 课时 15 分 

模拟上课 +

板书 

选取核心内容 45 分 8-10分钟 



作 40分钟。

可以自行分

配） 

即席演讲 现 场

抽 取

题目 

与学科教学相关

的案例分析和理

念阐述 

15 分 3 分钟 5 分钟 

五、奖项设置 

一等奖 10%，二等奖 20%，三等奖 30%。 

六、附件 

附件 1. 《关于举办第九届“田家炳杯”全国师范院校师范生教学技能竞赛

通知》 

附件 2. 2023 年参加第九届“田家炳杯”全国师范院校师范生教学技能竞

赛选手推荐表 

 

 

 

教师教育学院 

2023年 10 月 14 日 


